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Erneute Auszeichnung fiir Sportklinik-Arzte in der Stern-
Arzteliste 2025

Dr. Ulrich Schneider und Dr. Oliver Meier wurden erneut in die renommierte
Stern-Arzteliste aufgenommen. Dr. Ulrich Schneider, Leitender Arzt der
Sportmedizin Hellersen, wurde in der Kategorie Sportmedizin geehrt,
wahrend Dr. Oliver Meier, Chefarzt der Speziellen Wirbelsdulenchirurgie im
Deutschen Wirbelsaulen- und Skoliosezentrum, fiir seine herausragende
Expertise in der Wirbelsdulenchirurgie ausgezeichnet wurde. Diese
bedeutende Anerkennung unterstreicht ihre exzellenten medizinischen
Leistungen und das unermiidliche Engagement fiir die bestmaogliche
Versorgung ihrer Patienten.

Die Stern-Arzteliste gehdrt zu den renommiertesten medizinischen Rankings in Deutschland. Jahrlich
ermittelt das unabhangige Rechercheinstitut Munich Inquire Media (MINQ) in Zusammenarbeit mit
dem Stern-Magazin die besten Mediziner des Landes. Entscheidend fiir die Auswahl sind unter
anderem Empfehlungen von Fachkollegen, Patientenerfahrungen, wissenschaftliche Publikationen
sowie Zertifikate und Fortbildungen.

Insgesamt umfasst die Studie mehr als 4.000 konkrete Empfehlungen in 100 Fachbereichen. Das
Recherche-Team, bestehend aus Arzten, Journalisten und Datenbankspezialisten, hat eine griindliche
Analyse verschiedener Datenquellen durchgefiihrt, um die besten Arzte des Landes zu ermitteln.

Die vollstdndigen Ergebnisse der Recherche sowie die ausgezeichneten Arzte sind im Stern-
Sonderheft ,Gute Arzte fiir mich 2025“ nachzulesen, das am 15. Februar 2025 erschienen ist.

Die Sportklinik Hellersen ist eine bundesweit fiihrende Spezialklinik fiir Orthopadie, Unfallchirurgie,
Schmerzmedizin und Sportmedizin. Sie ist auf die Behandlung orthopadischer und traumatologischer
Erkrankungen sowie Verletzungen und den Einbau kinstlicher Gelenke (Endoprothesen) spezialisiert.
Als sportmedizinisches Untersuchungszentrum des LSB und DOSB berit das Arzteteam zudem
Freizeit- und Breitensportler und untersucht sie auf ihre Gesundheit und Leistungsfahigkeit.
Abgerundet wird das Leistungsspektrum mit der Plastischen und Asthetischen Chirurgie sowie dem
regional einzigartigen Zentrum fiir Spezielle Schmerzmedizin. Die mehr als 50 Mediziner sind hoch
spezialisiert und gehoéren zu den fiihrenden Medizinern auf ihrem Gebiet. Das Team von insgesamt
mehr als 500 Mitarbeitern versorgt mit 260 Betten jahrlich rund 8.000 Patienten stationar sowie
40.000 Patienten ambulant. Trager der Sportklinik Hellersen ist der Sporthilfe NRW e.V.
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